
第１回 運営推進会議

令和５年７月６日

医療法人 医理会

地域密着型通所介護

リハビリ特化型通所介護 毎快



通所介護（デイサービス）とは？

利用者が可能な限り自宅で

自立した日常生活を送ることができるよう

自宅にこもりきりの利用者の孤立感の解消や

心身機能の維持、家族の介護の負担軽減などを

目的として実施します。



事業報告

月 火 水 木 金

8:00

8:30

9:00

11:30

13:30

16:30

17:00

18名 18名 18名 18名 18名

18名 18名 18名 18名 18名

午前 ８:３０～１１:３０

午後 １３:３０～１６:３０

営業時間

午前・午後 各18名

定員

管理者（生活相談員） １名

看護師 １名

介護員 ３名

機能訓練士（理学療法士） ２名

スタッフ



送迎範囲：片道１５分程度



機能訓練
• マシン運動
• 個別での運動
• 脳トレ（計算、間違い探し、クイズ etc.）

口腔機能向上
• 口腔体操
• 口腔機能チェック
• 歯科衛生士・言語聴覚士（ST）

レクリエーション
• 催しへの外出
• プランター等での栽培活動
• 創作活動

買い物支援
近隣店舗へ同行し、利用者の買い物を支援します。

例）薬局、惣菜 etc.

事業報告

サービス内容



4名

15名

37名

26名

～59歳 60～69歳 70～79歳 80～89歳 90～99歳 100歳～

現状報告

※令和5年6月30日現在

登録者数内訳



現状報告

男性

27名 女性

55名

※令和5年6月30日現在

登録者数内訳
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78名
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10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月

単位：(人)

現状報告

※集計期間：令和4年10月3日～令和5年6月30日

利用者数推移


